
 

Анализ   

работы районного методического объединения учителей физической 

культуры образовательных учреждений Городищенского района 

Пензенской области за 2021–2022 учебный год 

 

1. Выполнение задач, поставленных перед методическим объединением  на 

учебный год: 

 полное выполнение; 

 частичное выполнение; 

 анализ причин невыполнения (реальности выполнения, правильность 

постановки и т.д.) 

2. Краткие сведения о кадровом составе (таблицы): 

 
ОУ Специалисты 

 

Стаж работы в 

должности 

учитель 

физической 

культуры 

Категория Курсовая 

переподготовка 

(год прохождения) 

МБОУ СОШ с. 

Чаадаевка 
Моругов Михаил Иванович 22  (31 общий) 1 2022 (апрель) 

МБОУ СОШ с . 

Нижняя Елюзань 
Яфарова Гуллия Фатиховна 25 Высшая 2021 (февраль) 

МБОУ СОШ с. 

Верхняя Елюзань 
Измаилова Гульсиня 

Равилевна 

21 Высшая 2022 

 Исаев Равиль 

Диганшинович 

 Высшая  2021 

 Исляев Шамиль 

Мухамеджанович 

33 Высшая 2020 

 Яргаев Равиль 

Инятуллович 

34 Высшая  2020 

МБОУ ООШ р.п. 

Чаадаевка 
Лапшина Галина Петровна 36 1 2022 (апрель) 

МБОУ СОШ №1 
р.п. Чаадаевка 

Куприянова Елена 

Павловна 

35 1 2019 

МБОУ СОШ №1 
с. Средняя 

Елюзань 

Бибарсова Гульсум 

Яткяровна 

22 1 2021(март) 

 Якупова Алсу Зякярьевна 20  (22 общий) 1 2020(март) 
 Пайгин Исмаил 

Искяндярович 

43 Высшая 2021(февраль) 

 Дашкина Гульсиня 

Джиганшиновна 

28 1 2021(март) 

 Бибарсова Асия Хасяновна 23 1 2019 
 Дебердеева  Марьям 

Юсефовна 

2 (5 общий) - 2021 (октябрь) 

МБОУ СОШ с. 

Архангельское 
Савосина Татьяна 

Владимировна 

32 1 2021(март) 

МБОУ СОШ №2 

с. Средняя 
Бахтеев Исхак Кяшафович 37 Высшая 2021 (май) 



Елюзань 

  

Тугушева Альфия 

Юсефовна 

 

2 

 

- 

 

2021(август) 

МБОУ ООШ с. 

Павло-Куракино  
Калинин Валерий 

Александрович 

46 1 2020 

МБОУ СОШ г. 

Сурска 
Турецкова Наталья 

Алексеевна 

25 1 2022 

 Новикова Яна 

Владимировна 

27 - 2022 (март) 

 Романов Сергей 

Николаевич 

16 1 2020 (июнь) 

МБОУ СОШ с. 

Канаевка 
Моисейченков Валерий 

Александрович 

46 Высшая 2020 

МБОУ ООШ г. 

Сурска им. 

В.В.Анисимова 

Ягудин Сергей Гаязович 32 Высшая  2022 (март) 

МБОУ СОШ  г. 

Городище 
Пискленова Жанна 

Владимировна 

20 1 2021 

 Грядкин Владимир 

Сергеевич 

5 1 2021 

 Арбузов Владимир 

Александрович 

24 1 2022 (май) 

 Чуйко Андрей Викторович 26 1 2021 
Филиал МБОУ 

СОШ г. Городище 

ООШ с. Вышилей 

Базыгин анатолий 

Геннадьевич 

25 - 2020 

Филиал МБОУ 

СОШ г. Городище 

ООШ с. Н.Забалки 

Ягудин Сергей Гаязовч 32 Высшая  2022 ( март) 

 

Вывод: Анализируя данные о кадровом составе, можно сказать, что все учителя 

физической культуры имеют высшее образование по специальности. 

Систематически проходят курсы повышения квалификации и аттестацию. 

3.Программно - методическое обеспечение. 

   
1. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов» (Лях В.И., 

Зданевич А.А., - М. Просвещение 2008 – 2013 гг.); 
2. Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы. Физическая культура 

(Матвеев А.П.,- М. Просвещение 2009-2013гг.); 
3. Программа общеобразовательных учреждений. Физическая культура. Основная школа (5- 9 

классы). Средняя (полная) школа (10-11 классы).  

4. Программа по физической культуре для учащихся I-XI классов, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе». (А.П. Матвеев, Т.В. Петрова, Л.В. Каверкина, - 

М.; Дрофа 2010-2013 г.г.); 
5. Примерная программа по физической культуре. Начальная школа. (стандарты второго 

поколения). 
6.Примерная программа по физической культуре. Основная школа. (стандарты второго 

поколения). 
 7. Программа «Физическая культура. Гимнастика» и методическое пособие «Физическая 

культура.   

  
  



4.Анализ работы МО 

 
Тема заседания, 

семинара, где 

проходил 

дата Цели, задачи Методы решения 

данных задач 

Результат 

Техника 

выполнения  
кувырка вперед, 

назад, стойке на 

лопатках.  
(5класс  « Раздел 

гимнастика») 

МБОУ СОШ №1 
г. Городище 

 

20.12.2021 

 

1. Обучение технике 

кувырка вперед, назад, 
стойке на лопатках. 
2. Развитие ловкости, 

гибкости. 
3. Воспитание 

дисциплинированности, 

трудолюбия. 

 

Словесный, 

фронтальный, 
наглядный, 

поточный, 

групповой, 
индивидуальный. 

 

- правильность 

выполнения 
упражнений, 

 

-творческое 
отношение к своей 

деятельности. 

-сознательная, 

активная 

деятельность 

обучающегося, 

 
Ведение и 

передача 

баскетбольного 

мяча на месте и в 
движении. 

( Спортивные 

игры; раздел  
« Баскетбол») 

МБОУ СОШ с. 

Канаевка 

 

 

04.03.2022 1.Обучение техники 

ведения мяча на месте и 

в движении. 
2.Учить ловле и 
передачи мяча. 
 3.Развивать силовую 

выносливость при 

выполнении 
упражнений. 
4. Умение работать в 

парах, в команде. 

 

 Фронтальный, 

наглядный, 

поточный, 

групповой, 
индивидуальный, 

игровой и 

соревновательный. 

-удалось приучить 

детей к 

дисциплине и 

организованности, 
привить навыки 

культурного 

поведения, 
взаимопомощи и 

коллективизма 

- научились 

слушать и 
слышать учителя. 

 

 

5. Выявление, изучение и обобщение передового педагогического опыта   

 
Ф.И.О. Тема  опыта Где 

заслушивался 

Открыты

е уроки 

На каком уровне 

обобщен /дата 

обобщения опыта 

Арбузов 

Владимир 

Александрович 

 

Техника выполнения  

кувырка вперед, назад, 

стойке на лопатках.  
( Раздел  « Гимнастика») 

 

МБОУ СОШ №1 

г. Городище 

 

+ 20.12.2021 

район 

Моисейченков 

Валерий 
Александрович 

 

 

 Ведение и передача 

баскетбольного мяча на 
месте и в движении. 

( Спортивные игры; 

раздел « Баскетбол») 

МБОУ СОШ с. 

Канаевка 
 

+ 04.03.2022 

район 

 

 

 

 

 

 

 



6. Работа с одаренными детьми. 

 Одно из направлений в методической работе нашего цикла– это организация 

работы с одаренными и способными учащимися. 

  
ОУ Кол-во 

участников 

муниципального 

этапа олимпиады 

2021-2022 уч.год 

Кол-во 

участников 

регионального 

этапа олимпиады 

2021-2022 уч.год 

Участие в других 

олимпиадах 

Регионального, 

всероссийского 

уровня 

Результат 

(в районе) 

МБОУ СОШ с. 

Нижняя Елюзань 

2 - - победитель, 

призер 

МБОУ СОШ №1 с. 

Средняя Елюзань 

1 - - участник 

МБОУ СОШ с. 

Чаадаевка 

2 - - призер, 

участник 

МБОУ СОШ г. 

Городище 

2 - - участник 

МБОУСОШ 

с.Канаевка 

2 - - участник 

 

Вывод:  В МБОУ СОШ г.Городище проводился  школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по физкультуре. 

Основными целями и задачами школьного этапа олимпиады являются выявление 

и развитие у обучающихся творческих способностей; создание необходимых 

условий для поддержки одаренных детей;  повышение эффективности участия 

обучающихся в последующих этапах Всероссийской олимпиады школьников. 

Количество участников по классам- 8 класс-   2 ученика 

     9 класс-   1 ученик 

     10 класс- 3 ученика 

                                                                              11 класс- 3 ученика 
 

 8 класс:  всего 2 участника. 

Максимальное количество баллов набрал Яфаров Р.Р. 73 балла, учитель 

Яфарова Г.Ф.  

9 класс:  всего 1 участник. 

Максимальное количество баллов набрала Захарова Е.И.63 балла, учитель 

Моругов М.И. 

10 класс: всего 3 участника. 

Максимальное количество баллов набрала Бабаева К.Р. 60 баллов, учитель 

Яфарова Г.Ф. 

11 класс: всего 3 участника. 

Максимальное количество баллов набрал Махорин И.А. 52 балла, учитель 

Моисейченков  В.А. 

 

 

 

 

 



7. Анализ посещения уроков коллег. 

 
Ф.И.О. 

педагога 

Тема урока 

(внеклассного 

мероприятия), 

класс 

Цель посещения 

урока (внеурочного 

мероприятия) 

Выводы 

Арбузов 
Владимир 

Александрович 

 

Гимнастика. 
Техника выполнения  

кувырка вперед, назад, 

стойке на лопатках.  
 

 

Выявить и оценить 
эффективность 

педагогического 

поиска учителя по 
совершенствованию 

урока. 

Учитель правильно и обоснованно 
определил цели урока с учетом 

программных требований и 

содержания учебного материала. 
Структура данного урока 

соответствует его цели и типу. 

Умело организует начало урока. 
Были проведены организационные 

строевые упражнения на месте, что 

позволило установить внимание 

всего класса. 

Формы взаимодействия: 

фронтальная. Создана хорошая 

рабочая атмосфера на уроке, что 
позволило обучающимся быстро 

включиться в работу. 

 
Моисейченков 
Валерий 

Александрович 

 

Баскетбол. 
Ведение и передача  мяча 

на месте и в движении. 

Выявить уровень 
преподавания 

предмета, 

проанализировать 

работу по 
обеспечению 

безопасности 

учащихся, выработать 
предложения по 

совершенствованию 

преподавания 
физической культуры. 

 

Способы организации 
обучающихся соответствовали 

задачам урока, содержанию 

подготовительной части, 

возрастным (групповым, 
индивидуальным) особенностям 

обучающихся. 

 Ходьба с выполнением 
упражнений на осанку с переходом 

на медленный бег, включающий 

специально беговые упражнения 

для баскетболиста. 

Формы взаимодействия: 

индивидуальная, фронтальная. 

Учащиеся выполнили различные 

варианты ведения и передач.  

Была проведена непосредственная 

демонстрация техники 

двигательного действия учителем.  

Добиться положительных 

результатов на уроке помогло – 

хорошее состояние инвентаря и 

оборудования, которое 
соответствовало установленным 

нормам, а так же соблюдение 

техники безопасности. 

 

 
 



  В ходе анализа работы РМО выявлены следующие проблемы: 

 
1.  Продолжить непрерывное образование учителей физической культуры через курсовую 

подготовку, лекционную и семинарскую деятельность. 
2. Аттестация учителей. 
3.  Продолжить работу    с одарёнными детьми через привлечение их в спортивные секции и 

кружки. 
4.  Изучить и проанализировать результаты проведения ВФСК ГТО. 
 

 

Вывод: Деятельность РМО оценить как удовлетворительную. 

 

Проанализировав работу РМО учителей  физической культуры определена  

проблемная тема на 2022-2023 учебный год:   

 

От профессиональной компетентности педагогов к образовательным 

результатам обучающихся в условиях введения ВФСК ГТО. 

 

Цель работы РМО   на 2022-2023 учебный год:  

Улучшение результатов при выполнении норм ГТО. 

 

Задачи работы МО на 2022-2023 учебный год:  

1. Совершенствование учебного процесса в школах района в рамках 

реализации ВФСК ГТО. 

2. Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов. 

3. Увеличение количества призовых мест учащихся по итогам участия в 

олимпиадах и соревнованиях различных уровней. 

4. Активное участие педагогов в конкурсах педагогического мастерства. 

5.  Работа с одарёнными детьми. 

 

 

Дата  08.06.2022 

Руководитель МО                                                                      Яфарова Г.Ф. 


